
ANN NICOLE  

ABREGO 

Licenciada en Turismo con 
un gran interés en  la 
promoción y difusión de 
sitios patrimoniales, 
eventos y centros 
culturales. 
Mi mayor fortaleza es mi 
capacidad de aprender 
rápidamente e idear 
soluciones creativas. 
 

C.I.P.: 8-916-792 

6275-1329 

Ciudad de Panamá, Pueblo 
Nuevo, Calle 4, Casa 4502 

anniabrego@gmail.com 

CERTIFICACIONES 

FORMACIÓN 
 
2018 – 2023 
Técnico en Guía de Turismo 
Histórico Cultural 
Universidad de Panamá 
 
2018 – 2023 
Licenciatura en Turismo 
Histórico Cultural con énfasis en  
Promoción Cultura 
Universidad de Panamá 
 
2023 – 2023 
Diplomado “Metodología de la 
Investigación con enfoque 
Cuantitativo, Cualitativo y Mixto”  
Universidad de Panamá 

 

 

 

 
EXPERIENCIA 

Empadronadora (Instituto Nacional de 
Estadística y Censo) 

Durante 2 meses laboré como Empadronadora de los 
Censos Nacionales en el corregimiento de Pueblo Nuevo, 
Ciudad de Panamá.  

2023 

CONTACTO 

PERFIL 

Promotora Cultural  

Digitaliza paso a paso tu negocio 
con herramientas de Google 
Google Actívate  
 
Competencias digitales para 
profesionales 
Google Actívate  
 
 
 

 

 

 

Guía de Museo (practicante en el Museo del 
Canal Interoceánico) 

Realicé, en un periodo de 4 meses, la práctica profesional 
para obtener la licenciatura en Turismo Histórico Cultural. 
Mis principales funciones fueron: atención a los visitantes, 
recorridos guiados, planteamiento y desarrollo de talleres 
familiares, investigación y propuesta para futuras 
adecuaciones más inclusivas, y redacción de guiones para 
actividades especiales (Noche de Aventuras y Niños y Niñas 
Guías). 

2022 



  
Soy parte del gran porcentaje de la juventud panameña que aspira a tener una 
vida profesional exitosa. Aunque no tengo mucha experiencia laboral, sí tengo 
mucha motivación y la disciplina necesaria para realizar mis funciones de la mejor 
manera posible. 
Estudio, leo e investigo cada día, con la voluntad de adquirir diversos 
conocimientos que puedan beneficiarme en el futuro. Aunque provengo de una 
familia muy humilde, me fue inculcado, a muy temprana edad, el hábito de 
mejorar cada día y aprender de cada error.  
Estaré muy agradecida con la oportunidad de un puesto laboral, puede confiar en 
que mi esfuerzo y mi desempeño serán excelentes. Tengo toda la disposición de 
escuchar, con mucha humildad, cada consejo que me ayude a crecer, no solo como 
profesional sino como persona. 
 
 
 
 
Ann Nicole Abrego.    

   

 

 

  

REFERENCIAS  

Mgtr. Fernando Aparicio 
Catedrático de Historia de Panamá y América en la 
Universidad de Panamá 
6969-2151 
 
Lic. Magdalena Delgado 
Profesora de Turismo de la Universidad de Panamá  
6490-2817 
 
Lic. Ángela Sofía Gutiérrez  
Directora de la Escuela de Turismo Histórico Cultural de 
la Universidad de Panamá  
6673-6534 
 
Lic. Eric A. Hall 
Jefe de Estadística, Contraloría General de la República 
de Panamá  
6140-2438 
 
Lic. Margie Muñóz 
Gerente de Relaciones con la Comunidad, Museo del 
Canal Interoceánico  
6614-7917 

Creando 2023 (redacción de 
guiones y producción 
audiovisual) 
Paverte Media  
 
Ortografía y Redacción 
Fundación Carlos Slim 
 
 
IDIOMAS 
Español: nativo 
Inglés: intermedio (sólo lectura y 
escritura) 
 
HABILIDADES 
Word, PowerPoint, Redes Sociales  


