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Rango de edad interpretativo: 24 -28 años
Altura: 1.65 metros
Apariencia: Blanca latina
Color de ojos: marrón claro
Color de cabello: marrón 
Lugar: Ciudad de Panamá, Panamá

ACTRIZ

DIANA SOFÍA HERNÁNDEZ

AUDIOVISUALES

EXPERIENCIA

2018 - Corto, El Voto  - Mamá (Dir. Ariel Araúz)
2014 - Comercial, Rock sin violencia - Universitaria (Dir.
Juan Zelaya Sittón)
2014 - Corto, A puerta cerrada - Novia (Dir. Juan Zelaya
Sittón)
2014 - Corto, Contraplano - Asistente (Dir. Frank Spano)

TEATRO 

2023 Fiorella, Quiero que sepas que te quiero (V Gala
Inclusiva)
2021 - Ana, Café Madrigal (III Gala Inclusiva)
2019 - Nina y Naatalia, Chéjov en un 2X3 (Producciones
Aranwa)
2018 - Hero, Una noche de esas (Teatro en todas partes)
2017 - Julia, Señorita Julia (Producciones Aranwa)
2013 - Mujer 1, Pequeña Pieza Psicopática (Compañía
Universitaria de Teatro)

ESCUELA NACIONAL DE DANZAS
Título: Estudios avanzados en Danza

Contemporánea 
1995 - 2009

ENTRENAMIENTO

- Ballet, danza afro, danzas españolas, folklore,
danza contemporánea, jazz.

- Preparación física, anatomía y coreografía.
- Maquillaje y performance.

- Técnicas de actuación para bailarines.

CONSERVATORIO NACIONAL DE MÚSICA
1997 - 1999

- Canto.
- Lectura de pentagrama.

- Piano básico.
- Violín básico.

UNIVERSIDAD DE PANAMÁ

Título: Licenciatura en Bellas Artes con
Especialización en Arte Teatral, 

 2008 - 2012

- Maquillaje para cine y teatro
- Actuación, entrenamiento de voz y

expresión corporal
- Dirección escénica, producción y diseño.

- Historia del teatro,  critica teatral y
metodología de la investigación teatral.

- Actriz principal de la Compañía
Universitaria de Teatro.

TALLERES Y CURSOS
- Técnicas básicas de actuación e

improvisación, Teatro de la Pontifica
Universidad Católica del Perú (2010)

- Taller de unipersonal y cuenta
cuentos, con Rubén Pagura (2013)

- Técnicas para audicionar, con Beto
Benites (2014)

HABILIDADES

- Idiomas: Español (fluido), Inglés (fluido) Portugués
(básico).
i- Acentos: Latino caribeño, portugués brasileño,
italiano.
- Soprano, ballet intermedio, contemmporáneo
avanzado, jazz.
- Natación, manejo.
- Títeres, locución, improvisación.
- Diseño de escenografía, social media management,
producción, fotografía y dramaturgia.

TELEVISIÓN

2017 - Periodista, cápsulas de moda (Hola tv)
2016 - Periodista, Ellas en TV (Telemetro)


