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LALESHKA DENISSE RANGEL   

Hoja de vida   

(2023)   
   

   
•      

Dirección: San José, Nuevo Arraiján, Juan Demóstenes de Arosemena, Arraiján, Panamá 

Oeste, República de Panamá  

•   Teléfonos:  6847-1254 (celular).   

•   Correo electrónico:  lalerangel17@gmail.com  

•   LinkedIn: Laleshka Denisse Rangel   

   
Resumen del perfil profesional:   

Licenciada en Relaciones Internacionales de la Universidad del Caribe (sede en Arraiján, Panamá 

Oeste; www.ucaribe.edu.pa), con habilidades de planificación y organización de recursos de 

trabajo.  En el pasado realizó una investigación científica en el sector de las relaciones 

internacionales China – Panamá, lo cual le permitió desarrollar competencias de análisis e 

interpretación de datos, así como de interacción con diferentes sectores y stakeholders.  Posee 

avidez por ampliar sus conocimientos y contribuir a la misión y visión de las entidades y empresas 

en Panamá.  Habilidades de atención al cliente (en español e inglés) con énfasis en la resolución 

de conflictos.   

   

   

Objetivos:   

Como profesional en la disciplina de relaciones internacionales, mi objetivo profesional es 

contribuir en una entidad de prestigio al cumplimiento de su misión y visión, en el ámbito nacional 

e internacional.  Durante mis años de experiencia, he aprendido, por un lado, a trabajar bajo 

presión, manejar carteras de clientes, empresas y proveedores; y, por otro lado, he incursionado 

en la comprensión y análisis de las relaciones bilaterales entre naciones.  El trabajo coordinado 

en equipo, dentro de una empresa, es importante; y, la dedicación y compromiso con un empleo 

demuestra trabajo con excelencia profesional.   
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Como profesional joven quizás tenga una limitada experiencia laboral; sin embargo, en mi 

formación como profesional he demostrado que tengo la capacidad para aprender y adaptarme 

inmediatamente al ambiente laboral y desarrollar las funciones asignadas, cumpliéndolas con 

responsabilidad, planificación, organización, eficiencia y cabalidad.   Mi proyecto de tesis de 

grado, con una investigación académica en el mundo de las relaciones bilaterales, así lo demostró.   

   

   

Datos personales:   
Fecha de nacimiento:    17 de marzo de 1997.   

Cédula:          8-916-1372.   

Nacionalidad:        Panameña.   

Estado civil:        Soltera.   

Estadía en USA: 5 años (educación primaria)   

   

   

Formación académica:   

Secundaria:   

Doswell E. Brooks Elementary School. Primaria. Años 2006 a 2010.   

   

Colegio Bilingüe Vista Alegre (Arraiján, Panamá). Bachiller en Comercio con Énfasis en Turismo. 

Énfasis Comercio, con calificación de 4.8.  Años 2012 a 2013.   

   

Colegio Gabriela Mistral (Arraiján, Panamá). Diploma de 12°Grado en Bachiller en Comercio con 

Énfasis en Turismo.   

Énfasis Comercio, con calificación de 4.6. Año 2014.    

   

Universitaria:   

Universidad del Caribe, Sede Valle Hermoso (www.ucaribe.edu.pa).  Licenciada en Relaciones 

Internacionales. Licenciatura que incluyó investigación con trabajo de grado (tesis) en Panamá. 

Años 2016 a 2019.   

   

Los documentos de soporte están disponibles a petición de los interesados.   

  

  

Universidad del Caribe, Sede Principal Via Transístmica (www.ucaribe.edu.pa). Magister en 

Gerencia Logística y  Comercio Internacional.   

Año 2022-2023.   
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Habilidades:   

• Gerencia, asistencia y atención al cliente. Sección Ventas. Experiencia en manejo de clientes, 

logística con proveedores de mercancías y llegada de inventario.   

   

• Manejo del sistema Microsoft office.   

   

• Manejo de computador: programas de Microsoft Office, archivos en cloud, presentaciones, 

entre otros.   

   

• Hobbies e intereses: Pasión por la Lectura categoría de Literatura Universal, Historia, 

Pensamientos filosóficos, Derecho, etc.  Pasión por los tatuajes (es una forma libre de expresar 

el arte en mí cuerpo). Pasión por los autos.   

   

   

Experiencia laboral:   

   

• Asistente Administrativa y Apoyo a Gerencia. Servicentro Rigo S.A. (Vista Alegre, Arraiján). 

Junio de 2018 a febrero de 2020.   

   

• Senior Product Support Manager. Pitney Bowes, EGS. (Nuevo Arraiján). Abril de 2015 a 

septiembre de 2015.    

• Tesista investigadora en Panamá. Universidad del Caribe Panamá. Experiencia de 8 meses 

(desde mayo hasta diciembre de año 2019). Funciones: diagnóstico de estado del arte de 

relaciones internacionales, análisis de datos y sustentación de tesis de grado.   

   

• Practicante profesional universitaria en la Empresa Universidad del Caribe, en el  

Departamento Académico. Experiencia de 8 meses (desde mayo hasta diciembre de año 

2019). Funciones: encargada de la acreditación de los documentos de los estudiantes y 

profesores de la universidad.    

   

   

Idiomas:   
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• Español:     Idioma natal.   

• Inglés:       Fluidez (lectura, redacción, comprensión y comunicación).   

   

   

Publicaciones:   

Rangel, L. (2020). Estudio de los beneficios económicos al Istmo derivados de las relaciones 

diplomáticas entre Panamá y China Popular (Periodo 2017-2019). Tesis de grado, incluyendo 

sustentación ante jurado evaluador. Universidad del Caribe, Panamá. (mayo a diciembre de 2019).  

183 páginas.   

   

Rangel, L. (2019). Revista sobre los Museos en Casco Antiguo, Ciudad de Panamá. Trabajo 

investigativo (junio a julio 2029). 8 páginas.   

   

   

Capacitaciones:   

   

Participación en Seminario-Taller para la Redacción de Propuestas de Investigación. Noviembre 

de 2019. Facilitador: Dr. Jaime Estella E. Valle Hermoso, Arraiján, Panamá Oeste.   

Referencias personales y profesionales:   

   

• Dr. Jaime Estrella E. Especialista en Investigación Científica. Panamá. Teléfono: 6822 6801. 

Correo: j.estrella.e@gmail.com.   

   

   

• Lic. Juan Domínguez.  Licenciado en contabilidad. Panamá. Teléfono: 6379 8852. Correo: 

Jbdc60@yahoo.com.   

   

   

• Dr. Eddie Tapiero. Economista. Autoridad del Canal de Panamá (ACP). Panamá. Teléfono: 6674 

4002. Correo: etapiero@msn.com.   

   

   

• Prof. Eduardo Lamphrey. Economista. Asamblea Nacional y Universidad del Caribe. Panamá. 

Teléfono: 6538 7082.  Correo: elamphrey@hotmail.com.   

   

   


